Tidsprogram IUJSM 3-5 mars 2006 i Friidrottshallen i Vasteras

Fre Lopning Grop A Grop MBF Hojd Stav

15.00 F15 héck 6 (5)

15.25 P15 hack f6 (3)

15.35 F17 hack 6 (5)

16.00 F15 Tresteg (35) P15 Tresteg (25) F19 (10)

16.05 _ |P17 hack 16 (4)

16.25 _ |F19 60m 16 (4)

16.45  |K22 60m 6(2)

17.00 K22 (7)

17.00 _ |F15 hack (se)

1715 |F17 hack (se)

17.25 _ |P17 hack (se)

17.35 F19 60m se

17.50 P19 1500m 6 (2)

18.05 _ |P17 1500m 16 (4) F17 Langd kval 1(33)

1840  |F17 1500m 6 (2)

18.45 P19 (15)
18.50 P17 Langd kval 1 (21)

19.00  |F19 1500m 6 (2)

19.15 M22 (8)

19.25 F15 hack fi

19.35 F17 hack fi

19.45 P15 hack fi

19.50 F17 Langd kval 2 (33)

19.55 P17 hack fi

20.05 F19 60m fi

20.10 K22 60m fi P17 Langd kval 2 (21)

20.20 F15200m f6 (11)

21.00 P15 200m f6 (10)
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Lor Lopning Grop A Grop MBF Hojd A [Hojd B [Stav Kula

11.00 _ |F17 400m f6 (10) |P19 Tresteg (14) F15 Langd Kval (23) |F17 (18) [F17 (17) [K22 (7) |F15 (24)

1140 __ |P17 400m 16 (8)

12.15 F19 400m f6 (6)

12.25 F15 Langd Kval (23)

12.35 K22 Tresteg (6)

12.40 _ |P19 400m 16 (6)

13.05 K22 400m f6 (3) P17 (29)

13.10 P19 (14)

13.20 _ |M22 400m 16 (5)

13.35 F17 (14)

13.40 M22 Tresteg (6)

13.50 P19 60m f6 (5) F17 Langd Final

1415 |M22 60m 16 (2)

14.30 F15 200m se

14.45 P15 200m se F19 Tresteg (19)
15.00 F15 1000m f6 (3)
15.20 P15 1000m 6 (4) P15 Langd (32) P17 (22)

15.50 P19 60m se

16.10 F17 1500m fi

16.15

16.20 P17 1500m fi

16.25

16.30 F19 1500m fi

16.35

16.40 P19 1500m fi

16.45 P17 Langd Final

16.50 K22 1500m fi

17.00 M22 1500m fi F19 (15)

17.20 M22 60m fi M22 (7)
17.30 P19 60m fi P15 (23)
17.50 F15 200m fi

17.55 F15 Langd Final

18.00 P15 200m fi

18.10 _ |F17 400m se (3)

18.25 _ |P17 400m se (3)

18.40 P19 400m se

18.55 M22 400m se

19.10 F19 400m se

19.20 F17 Tresteg kval (19) |F17 Tresteg kval (20)
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So6n Lopning Grop A Grop MBF Hojd Stav Kula
10.00 F15 60m 6 (6) F19 langd (33) P17 Tresteg (28) P15 (15) [F17 (35)
10.30 P15 60m f6 (5) F15 (35)

10.55 F17 60m 6 (8)

11.30 P17 60m f6 (7)

12.10 K22 60mh f6 (2)

12.20 M22 (6)
12.25 F19 60mh 6 (2)

12.45 P19 60mh f6 (3) |K22 Langd (11) F17 Tresteg Final F15 (19)

13.10 F19 400m fi

13.20 P19 400m fi

13.30 K22 (7)
13.40 F15 60m se P19 (14)

13.50 P15 60m se

14.00 F17 60m se

14.15 P17 60m se M22 Langd (7)

14.45 K22 60mh fi F19 (13)
14.55 F19 60mh fi

15.00

15.05 P19 60mh fi

15.10

15.15 M22 60mbh fi

15.35 F15 1000m fi P15 (24)

15.45 P15 1000m fi P19 Langd (18) P17 (17)
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